Die entzauberte Wunderfaser
Asbest in iiber 3.000 Produkten / Gesundheitsfolgen wurden lange ignoriert

Karlsruhe. Bis in die 1990er Jahre wurde
Asbest Tausenden Produkten beige-
mischt: In Bremsen waren die Fasern
ebenso enthalten wie in feuerfesten An-
ziigen oder in manchen Handschuhen. Als
Allzweckwaffe hat die Bauindustrie As-
best behandelt. Dort spielt das Thema bis
heute eine groBe Rolle —nicht zuletzt, weil
Renovierungszyklen von 30 bis 50 Jahren
nicht ungewohnlich sind. Die BNN haben
wichtige Fragen und Antworten zu Asbe-
stfasern zusammengefasst.

Fragen und
Antworten

Was ist Asbest iiberhaupt?
Als Asbest bezeichnet man verschiedene
Fasern, die aus natiirlich vorkommenden
Silikat-Mineralien gewonnen werden.

Im Gestein sind sie bis zu 300 Millimeter
lang und haben einen Durchmesser von
weniger als drei Mikrometern. Das fiir
die Asbest-Industrie wichtigste Mineral
war iiber viele Jahre Chrysotil — der so-
genannte WeiBlasbest. Die groiten Mine-
ralvorkommen liegen in Nord- und Siid-
amerika, in Afrika und Asien. Bis heute
holt beispielsweise Russland nach
Schiatzungen mehrere hunderttausend
Tonnen aus seinen Minen.

Warum war das Material in Deutsch-

land jahrzehntelang so gefragt?
Aus technischer Sicht bringen Asbest-Fa-
sern viele gute Eigenschaften mit. ,,Sie hal-
ten hohen Temperaturen bei Feuer stand,
sind verschleiBresistent und zugfest®, er-
klart Frank Dehn, Leiter der Materialprii-
fungs- und Forschungsanstalt (MPA) am
Karlsruher Institut fiir Technologie (KIT).
Selbst schwache Siuren oder andere Che-
mikalien k6nnen Asbest wenig anhaben.

Heikle Angelegenhelt: Mit Schutzanziigen und Luftfiltern Gber Mund und Nase entfernen
Arbeiter Asbestplatten vom Dach eines Garagenkomplexes. Die Dachplatten sind ein

typisches Beispiel fiir die Verwendung von Asbest.
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Wo wurde iiberall Asbest verwendet?
Im 19. Jahrhundert machten sich Firmen
zunichst die Feuerfestigkeit der Fasern
zunutze. Sie entwickelten beispielsweise
Schutzkleidung fiir die Feuerwehr oder
Warmeddmmungen mit Asbest-Anteil.
Anfang des 20. Jahrhunderts begann ein
regelrechter Boom. Asbest kam zu Hoch-
zeiten in mehr als 3.000 Produkten zum
Einsatz, angefangen bei Faserzement,
Dachplatten oder Fassadenverkleidun-
gen. Die Fasern fanden sich aber auch in
Brandschutzhandschuhen, Bremsbela-
gen, Rohrleitungen, Dichtungen, Flie-
senklebern und vielem mehr.

Was passiert mit den Asbest-Fasern

im Korper?
Nichts — und genau das ist das Problem.
Wahrend viele Fremdstoffe vom Koérper
einfach abgebaut oder abtransportiert
werden, halten sich die Asbestfasern
jahrzehntelang im Gewebe. Ursache ist
die Geometrie der winzigen Fasern. ,,As-
bestfasern sind grundsatzlich sehr be-
stdndig und brechen nicht durch. Sie
spalten sich der Linge nach, werden da-
durch immer diinner und kénnen nicht
mehr ausgeschieden werden - verbleiben
also im Korper“, erklart Forscher Dehn.
Der anhaltende Reiz fiihrt im Koérper zu
chronischen Entziindungen, im
schlimmsten Fall zu einem Tumor.

Sind im Haus verbaute, asbesthaltige

Materialien gefahrlich fiir die Ge-

sundheit?
In Baumaterialien ist Asbest mehr oder
weniger fest gebunden. Solange das so
bleibt, geht von den Fasern keine Gefahr
aus. Werden diese Stoffe allerdings
beschiadigt oder bearbeitet — wird also
beispielsweise ein Loch in eine asbest-
haltige Wand gebohrt —16st sich die Bin-
dung und die feinen Fasern verteilen
sich in der Luft. ,Sobald sie freigesetzt
sind, kann man sie natiirlich auch
einatmen*, sagt Materialforscher Dehn.
Weil die Fasern so leicht sind, halten sie
sich fiir lange Zeit in der Luft und sin-
ken nur sehr langsam zu Boden. Der
Hautkontakt ist hingegen unbedenk-
lich.



